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Unha guía visual con teléfonos de
apoio, información e emerxencia



01

02

03

04

05

06

PORTADA

EMERXENCIAS

INFANCIA

APOIO

IGUALDADE

ADMINISTRACIÓN

Emerxencias e
seguridade

AX
EN

D
A 

TE
LE

FÓ
N

IC
A

2/6

112

061

091

062

092

080

Emerxencias

Urxencias sanitarias

Policía Nacional

Garda  Civil

Policía Local

Bombeiros

Se hai risco inmediato, chama ao 112
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116 111
Axuda á infancia e
adolescencia

Recursos de axuda e protección

116 000
Persoas menores de idade
desaparecidas

900 018 018
Atención ante situacións de
acoso e maltrato escolar

Dirixido á infancia e adolescencia, ás
familias e aos centros educativos



900 400 273 
Información sobre
drogodependencias 

024 Atención a 
condutas suicidas

900 65 65 66
Atención ante o abuso e
maltrato ás persoas maiores

900 400 273
Centros de Crise 24h

Ciberseguridade017

01

02

03

04

05

06

PORTADA

EMERXENCIAS

INFANCIA

APOIO

IGUALDADE

ADMINISTRACIÓN

Apoio, protección
e benestar

AX
EN

D
A 

TE
LE

FÓ
N

IC
A

4/6



01

02

03

04

05

06

PORTADA

EMERXENCIAS

INFANCIA

APOIO

IGUALDADE

ADMINISTRACIÓN

Igualdade e non
discriminación

AX
EN

D
A 

TE
LE

FÓ
N

IC
A

5/6

021
Atención a vítimas de
discriminación racial 
ou étnica

Recursos para pedir orientación apoio ou
acompañamento

028
Información sobre 
dereitos LGTBI e delitos 
por LGTBIfobia

900 202 148
Servizo de atención a persoas
LGTBI da Xunta de Galicia

Atención, información e acompañamento
fronte á discriminación

1006
Atención a vítimas de 
trata e explotación de 
seres humanos

016 Violencia contra 
as mulleres
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010

012

060

020

Atención municipal
á cidadanía

Información da 
Xunta de Galicia

Administración Xeral 
do Estado

Información sobre o
Ingreso Mínimo Vital

047
Información e
orientación sobre
vivenda 

Servizo Galego de Apoio
á Mobilidade Persoal

018 Atención ás vítimas 
de sinistros viarios
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Garda e comparte
Un recurso útil para ter sempre a man. 

Esta guía recolle os principais teléfonos de
información, atención e orientación á cidadanía

infanciagalicia.orgprobreza.gal

@infanciagalicia@pobreza_galicia
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